QUIZ

(Référence sur le site de I’Association des camps du Québec)

Découvrez la vraie personnalité de votre enfant

Veuillez noter que ce quiz n’est pas vérifié scientifiquement, mais parions que vous aurez
du plaisir a le faire avec votre enfant afin de mieux choisir son camp!

1. Face a un obstacle, votre enfant :

a. I’affronte sans hésitation et essaie de le franchir ;

b. demande I’opinion des autres pour trouver la meilleure solution ;
c. cherche une solution pour réduire les difficultés ;

d. cherche de I’aide pour le franchir plus facilement.

2. Un enfant qu’il ne connait pas se présente pour jouer. Votre enfant :

a. dit « oui » immédiatement et ils sont copains a vie ;

b. songe et dit « oui », puis se joint a lui doucement ;

c. hésite et dit « oui » mais demeure passif — 1’autre enfant mene le jeu ;
d. dit simplement « oui » et les deux sont d'égal a égal.

3. Il s’est disputé avec les copains, votre enfant :

a. décide que c’est fini et passe a autre chose ;
b. tente de régler le probleme avec ses amis ;

c. a de la peine et cherche la raison de la dispute ;
d. cherche qui a tort et qui a raison.
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. Ayant une recherche a présenter en classe, votre enfant :

. exécute le projet et le présente solidement, car il veut impressionner ;
. s’est pratiqué souvent avec vous et aime a étre rassuré ;

. s’est bien préparé et a hate de parler devant son groupe ;

. a fouillé de fond en comble le sujet et est certain de son succes.
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. Vous déménagez, nouveau quartier, nouvelle école. Votre enfant :

. se lance a la conquéte des environs sans pensées nostalgiques ;
. s’ennuie de ses amis d’avant mais s’integre tranquillement ;
. aime découvrir les environs et les amis malgré sa nostalgie ;
d. demeure observateur et ensuite s’intégre a son environnement.
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Les résultats

Majorité de A: Combattant

C’est un enfant courageux et déterminé. Il n’a pas peur de grand-chose et se démarque
par son dynamisme. Il est franc, déteste la trahison et les mensonges. Devant telle
situation, il se rebute et fera tout pour se faire respecter. Son cercle d’amis 1’admire, les
copains veulent étre comme lui. Il a une forte personnalité.

Lancez-lui le défi de s’inscrire a un camp spécialisé dans une activité qu’il ne connait
pas, afin qu’il se sente stimulé tout en se faisant de nouveaux amis. Sa force de caractere
en ressortira positivement.

Majorité de B: Diplomate

C’est un enfant conciliant et intelligent. Il sait conserver les liens entre ses amis et les
choses qui I’entourent. Il a des aptitudes pour les relations entre copains. Il recherche
I’harmonie, déteste les conflits - il attend sagement le bon moment pour renouer les
liens. Il est tres tenace et est apprécié de ses amis. Il a une personnalité sensible.
Partagez avec lui ce qui lui tient le plus a ceeur et choisissez un camp qui offre des
activités de groupe valorisant le travail en équipe. Sa sensibilité lui permettra de bien
s’intégrer au sein du groupe et lui donnera la confiance pour essayer des choses
nouvelles.

Majorité de C: Pacifiste

C’est un enfant doux et accommodant. Il sait entretenir des rapports affectifs avec les
copains. Il contribue a une ambiance de groupe paisible et transmet son optimisme aux
autres. Il déteste la colere et les cris et préfere se retirer durant la tempéte jusqu’a ce que
le calme revienne. Il pense beaucoup. Ses amis recherchent sa présence et ont besoin de
lui. Il a une personnalité tendre.

Demandez-lui ce qu’il aimerait le plus changer dans son entourage et encouragez-le a
s’intéresser a cette cause. Choisissez ensemble un camp qui représente bien ses valeurs et
convictions. Son optimisme saura le mener vers des découvertes positives et sa tendresse
sera transformée en catalyseur de solutions.

Majorité de D: Chercheur

C’est un enfant curieux et analytique. I1 sait se servir de sa téte en toutes circonstances.
Son intelligence et sa logique le menent a dénouer des situations complexes et il est tres
apprécié de son entourage pour cette qualité. Il déteste les erreurs et les bétises au point
de ne pas les tolérer. Il réve de voyages et a des talents varié€s. Il a une personnalité
ouverte.

Tentez-le par quelque chose qu’il n’a jamais envisagé parmi les nouveautés offertes en
camp. Laissez-le chercher I’'information nécessaire afin qu’il puisse satisfaire sa
curiosité. Son ouverture d’esprit et sa volonté d’apprendre lui ouvriront des portes qu’il
ne connaissait méme pas auparavant.




Quel type de parent étes-vous?

Veuillez noter que ce quiz n’est pas une attestation officielle de votre style parental. Mais
en y répondant et méme, en laissant quelqu’un d’autre y répondre a votre place, vous
pourriez étre surpris de vous-méme et de la perception des autres...

1. A chaque fois que votre enfant passe un examen :

a. vous €tes plus angoissé que lui ;
b. vous insistez pour qu’il étudie et mettez de la pression afin qu’il réussisse ;
c. vous I’encouragez de votre mieux et révisez avec lui les points difficiles.

2. Quel animal vous représente le mieux en tant que parent ? Vous étes :

a. un oiseau laissant ses petits prendre doucement leur envol ;
b. une poule couveuse et chaleureuse au cceur d’or ;
c. un loup puissant, protecteur et surtout, fier de sa meute.

3. Votre enfant veut aller passer la nuit chez son meilleur ami. Vous :

a. lui dites de s’amuser mais d’€tre raisonnable ;
b. lui demandez tous les détails des son retour ;
c. appelez chez I’ami en question pour vérifier si les parents sont aux aguets ;

4. Votre enfant veut pratiquer une nouvelle activité que vous ne connaissez pas.
Vous :

a. ’encouragez a faire des découvertes ;
b. tentez de le garder concentré sur les activités qu’il pratique déja ;
C. vous questionnez si ce n’est que passager et si ¢’est du sérieux.

5. Votre enfant invite un nouvel ami au tempérament discutable a la maison. Vous :
a. lui demandez qu’est-ce qui ’attire chez lui ;

b. ’avertissez que cet ami est bizarre et douteux ;
c. lui dites qu’il peut se trouver de meilleurs amis.




Les résultats

Mayjorité de A: Parent copain

Vous étes une personne ouverte et tolérante. Vous avez une confiance absolue en votre
enfant et I’'invitez a tout partager avec vous. Vous appréciez les moments passés
ensemble, donnez votre avis sur tout ce qui I’'intéresse... vous le connaissez si bien! Vous
pouvez vous vanter d’€tre un parent-copain, cependant prenez garde. Méfiez-vous a ce
que vos attentes parentales ne deviennent pas les siennes. Il est nécessaire de bien
distinguer la personnalité du parent de 1’enfant.

Tentez de garder vos réves pour vous et favorisez une indépendance chez votre enfant en
le laissant choisir ses propres réves quant a ses vacances en camp.

Majorité de B: Parent poule

On vous I’a stirement déja fait remarquer. Vous avez un besoin de couver votre « tout-
petit », malgré le fait qu’il grandisse. Attention a ne pas I’étouffer! Sinon votre enfant
cherchera a vous rassurer en sélectionnant ce qu’il doit partager avec vous ou non, afin
d’éviter votre angoisse. Il pourrait méme aller jusqu'a s’interdire certains comportements
ou décisions afin de vous satisfaire. Ayez confiance! Encouragez votre enfant a faire ce
qu’il souhaite vraiment. Ses élans personnels indépendants lui permettront de vous
épanouir tous les deux et vous aideront a faire le deuil de votre « bébé devenu grand ».

Assoyez-vous avec lui et parcourez les options de camp qui I’intéressent tout en discutant
de vos appréhensions, tant les siennes que les votres. Le partage ouvert de vos sentiments
permettra d’augmenter votre confiance envers votre enfant et vos capacités parentales.

Majorité de C: Parent strict

Parfois certains enfants manquent de cadre. Ce n'est pas votre cas! Vous semblez croire
en des principes inspirés des valeurs universelles et votre personnalité forte voire
autoritaire gene peut-€tre votre enfant a imposer ses idées, sa personnalité. La révolte
adolescente est fréquemment une réponse a cette autorité stricte. Rappelez a votre enfant
les valeurs en lesquelles vous croyez tout en le laissant s’exprimer véritablement sur les
désirs qui sommeillent en lui.

Profitez de vos différences parent-enfant afin de voir sous un autre angle de nouvelles
facettes de sa personnalité. Soutenez-le dans son choix de camp qui I’aidera a le faire
émerger, tout en demeurant bien informé de votre coté par le biais d’Internet, d’articles et
autres.

Référence : I’ Association des camps du Québec




L’HISTOIRE DES CAMPS DU QUEBEC

(Référence sur le site de I’Association des camps du Québec)

C'est sous I'initiative du YMCA de Montréal que le premier camp de vacances au Québec
voit le jour en 1894.

Connu aujourd'hui sous le nom de Kamp Kanawana, celui-ci était a I’époque destiné aux
jeunes garcons anglophones. La préoccupation d'alors était de « sortir les jeunes de la
ville » en cette période d'industrialisation. En 1912, la Colonie de vacances Les Greves

de Contrecceur ouvre ses portes aux garcons francophones. En 1917, un camp se
consacre a l'accueil de jeunes filles anglophones, le camp Oolahwan du YWCA et en
1926 chez les francophones, la Colonie Sainte-Jeanne D'arc. Comme partout en
Amérique du Nord, le mouvement des camps de vacances prend son réel envol apres la
seconde guerre mondiale.

Apres plus d’un siecle, on compte 85 000 jeunes par année qui fréquentent les camps
certifiés du Québec. Les camps d’aujourd’hui accueillent les jeunes de 3 a 17 ans un peu
partout sur le territoire québécois ol ils y vivent une kyrielle d'activités et une gamme
d'émotions.




